
Harmonie 
Gleichklang – Zusammenklang – Ausgleichung 

Lass` Dich einladen zu einer Reise zu Dir selbst – in Deine Mitte. Ich 
unterstütze Dich gerne bei allen Lebensfragen und begleite Dich mit 
meiner ganzen Präsenz, um im Dschungel Deiner Gefühle und 
Emotionen  D i c h selbst wiederzufinden. 

Die Beratungen sind ganz individuell abgestimmt auf Deine 
jeweilige Lebenssituation und können mit oder ohne Tarotkarten 
erfolgen. 

Über mich: 

Nach einer kaufmännischen Ausbildung und anschließendem Studium zur Diplom­ 
Betriebswirtin weckten die Disharmonien, Ungleichgewichte und Turbulenzen in 
meinem Leben mehr und mehr den Wunsch in mir, Möglichkeiten zu finden, mich 
selbst wieder ins Gleichgewicht – in Harmonie – zu bringen. 

Auf dieser Suche absolvierte ich verschiedene Aus­ und Weiterbildungen, die mein 
Leben nachhaltig geprägt und verändert haben. Das größte Geschenk auf diesem 
Weg ist dabei der liebevollere Umgang mit mir selbst, der mich zu einer noch 
größeren Liebe zu meinen drei Kindern geführt hat und mich mit großer Dankbarkeit 
erfüllt. 

In dem Maße, wie die Liebe zu mir selbst, meine Selbstverantwortung und mein 
Selbstbewusstsein und die Liebe zu meinen Kindern gewachsen ist, wurde auch in 
mir der Wunsch wach, mein erworbenes Mitgefühl, mein Verständnis und meine 
Toleranz mit anderen Menschen zu teilen und mein erworbenes Wissen an ebenfalls 
Suchende weiterzugeben. 

Deshalb teile ich dieses Wissen und diese Arbeit seit 1997 aus der Ebene meines 
Herzens mit vielen Menschen. Dabei ist es mir ein großes Anliegen, Hilfe zur Selbst­ 
hilfe zu geben, damit diese Menschen die eigene Weisheit und das Bewusstsein für 
sich selbst auf heilsame und liebevolle Weise wieder entdecken, um mit sich selbst 
wieder in “HARMONIE” sein zu können. 

Ausbildungen: 
­ Zertifizierte Tarotberaterausbildung bei Gerd Bodhi Ziegler und Joy F. Barbezat 
­ 4­jährige Teilnahme am Bodhi­Training 
­ Essenztrainerausbildung bei Gerd Bodhi Ziegler 
­ weitere Informationen siehe www.harmonie­praxis.de 

Kontakt für  die Beratung: 
(persönlich oder telefonisch, Ausgleich für eine Beratungsstunde 60 € ) 
Monika Dakini Lein 
95686 Fichtelberg/Oberfranken 
Tel.          09272/90 97 80    oder    01520/19 63 515 
E­Mail:  info@harmonie­praxis.de

http://www.harmonie-praxis.de/
mailto:info@harmonie-praxis.de

