
„ Erkenne dich selbst und liebe bedingungslos, was du vorfindest“  

Lebens­ und Tarotberatung 

Oft quälen wir uns mit schrecklichen Problemen herum – wer bin ich, was will ich, was kann 
ich, was soll ich ­ und nicht zuletzt: warum liebt der Mensch mich nicht (nicht genug), von 
dem ich geliebt werden will? 

Manchmal ist es eine unerwartete Wende, die über uns herein zu brechen scheint. Oft ist es 
auch ein "Problem", das sich immer wieder zeigt, wie ein Muster – nur die beteiligten 
Personen wechseln oder die äußeren Rahmenbedingungen. 

Bei der Beratung bringen wir gemeinsam das "Problem" auf den Punkt und erarbeiten die 
"eigentlichen" Fragen, die wir dann mit Hilfe des Tarots oder anderer Symbolkarten vertiefen 
und klären. 

Ich arbeite hauptsächlich mit dem Crowley­Tarot, dessen reiche Symbolausstattung mir 
besonders geeignet scheint, innere Zustände des Fragestellers wider zu spiegeln und auf die 
Anteile des Selbst hin zu weisen, die dem äußeren Bewusstsein noch nicht so klar sind. 

So ist das Tarot ein Werkzeug für die Begegnung mit dem innersten Selbst, das alle 
Antworten kennt. 

Zu mir: 

Jahrgang 1951 ­ Sternzeichen Löwe – seit rund 30 Jahren auf dem Weg der Selbsterfahrung 
und Selbstbegegnung – über Umwege als Übersetzerin, Lehrerin und Hochschullehrerin 
widme ich mich nun auch verstärkt dem Übersetzen der Sprache der Seele und der 
Weitergabe dessen, was ich auf diesem Weg gelernt habe. 

Ausbildungen: 

Neben Hochschulausbildungen zur Diplom­Übersetzerin und Diplom­Volkswirtin sozial­ 
wissenschaftlicher Richtung (Wahlfach: Wirtschafts­ und Sozialpsychologie), jahrelanges 
autodidaktisches Eigenstudium in Psychologie und Astrologie sowie insbesondere die 
folgenden praktischen Ausbildungen: 

• Ausbildung in Formen humanistischer Therapie im Rahmen der Trainingsgruppe 
"Innerlich und Äußerlich Reich" bei Gerd B. Ziegler 

• NLP und Hypnosetechnik bei Dr. Günter Bayer 
• Rebalancing (Körperarbeit) bei Anadi Nocke 
• Avatar®­Trainer (Mentaltraining) 
• Intuitions­ und Medialitätstraining bei Varda Hasselmann 
• Tarot­Beraterin bei Gerd B. Ziegler und Joy F. Barbezat 
• Energy Healing bei Joy F. Barbezat 
• Absolventin des Bodhi­Trainings und Teilnehmerin  des Essenz­Trainings bei Gerd B. 

Ziegler


