Was ist eigentlich Selbstheilungs-Management
Manfred Wilhelm - autorisierter und zertifizierter Prana-Anwender

Selbstheilungs-Management fur eine bessere Lebensqualitat mit Pranic -
Healing ® nach Master Choa Kok Sui:

Pranic - Healing® ist eine natirliche und sanfte, aber sehr wirksame
beriihrungslose Methode zur Unterstitzung und Aktivierung der
Selbstheilungskréafte.

Pranic - Healing® arbeitet ganzheitlich auf allen drei Ebenen des Menschen (der kdrper-
lichen, der emotionalen und der geistig-mentalen Ebene) und bezieht auch deren unterein-
ander bestehenden Wechselwirkungen vollstdndig mit ein und integriert diese. Hierbei ent-
steht von einer Ubergeordneten Ebene aus die Aktivierung, Beschleunigung und Harmoni-
sierung der Selbstheilungskrafte im korperlichen, emotionalen und geistig-mentalen Bereich.
Dadurch kénnen sich Genesungs- und Regenerationsprozesse erheblich beschleunigen und
nachhaltig verkirzen.

Pranic - Healing® erganzt und unterstiitzt so in idealer Weise bestehende und etablierte
Heilweisen wie z.B. die klassische Schulmedizin, Sportmedizin, Alternativmedizin, Naturheil-
verfahren, Physiotherapie und viele weitere. Dabei bleibt Pranic - Healing® absolut neben-
wirkungsfrei.

Pranic - Healing® schiitzt vor negativen Energien und Stress, stérkt die physische, mentale
und emotionale Gesundheit und starkt die geistigen Krafte und das Vertrauen die eigenen
Ziele zu erreichen. So kann eine erfolgreichere und gesundere Karriere bzw. personliche
Entwicklung zu erreicht werden.

Pranic - Healing® wird sehr wirksam bei Stress-Symptomen und Burnout-Syndromen
eingesetzt und hilft auch vorbeugend im téaglichen Lebens-Stress zu bestehen.

Einige wichtige Anwendungsgebiete sind z.B. personliche Krisen, Angste, Panik-Attacken,
Mobbing, allgemeine Erschopfung, Unfélle und Schockzustéande, Blockaden, Lernschwierig-
keiten, Konzentrationsschwéchen und vieles mehr.

Pranic - Healing® vertieft auRerdem Intuition und Feinfiihligkeit, was gerade in der
beruflichen und persénlichen Entwicklung sehr wichtig ist. Charakterbildung, Mitgefihl und
spirituelle Entwicklung werden geférdert.

Pranic - Healing® kann uneingeschrénkt auch bei Tieren — Haustieren wie auch Nutztieren
- angewendet werden, so auch z.B. bei Sportpferden.

Pranic - Healing® wurde von dem philippinischen Geschéftsmann und Heiler Choa Kok Sui in
tiber 20jahriger Forschungsarbeit in Zusammenarbeit mit Heilern, Arzten und Hellsichtigen
entwickelt. Uber 8000 Jahre altes Wissen (ber die Kunst des energetischen geistigen Heilens
wurde von ihm erforscht und entmystifiziert. Er synthetisierte und entwickelte dieses Wissen
weiter zu einer klar verstandlichen und stets nachvollziehbaren Technik des geistigen Heilens,
die zudem beruhrungslos funktioniert. Die Blicher von Choa Kok Sui sind mittlerweile in Giber
30 Sprachen erschienen. Pranic — Healing® wird auf allen 5 Kontinenten gelehrt und ange-
wendet, darunter auch von zahlreichen Arzten und Heilpraktikern.
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